BLOCK ACCESS WITH CONSTANT

LEARN TO SWIM / WEAR A LIFE JACKET CPR WITH RESCUE
BARRIERS AND ALARMS SUPERVISION WATER COMPETENCY WHILE BOATING

BREATHS

Water safety steps above can help protect your family and prevent tragedy

Water safety is critical because drowning is the leading cause of death for children
ages 1to 4 and the second leading cause of unintentional injury death for children

under 14*. These tragedies happen quickly, silently, and are often preventable.
Remember, CPR with rescue breaths is essential when saving a drowning victim*¥,

*CDC, 2024, ** American Red Cross, 2024
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LA SEGURIDAD DEL AGUA SALVA VIDAS

USE UN CHALECO
BLOQUEAR EL ACCESO CON CONSTANTE APRENDER A NADAR / SALVAVIDAS MIENTRAS CPR CON RESPIRA-
BARRERAS Y ALARMAS SUPERVISION COMPETENCIA ACUATICA NAVEGA CIONES DE RESCATE

Los pasos de sequridad en el agua anteriores pueden ayudar a proteger a su familia y prevenir tragedias

La seguridad en el agua es fundamental, ya que el ahogamiento es la principal causa de
muerte entre ninos de 1 a 4 anos, y la segunda causa de muerte por lesiones no intenciona-
les en menores de 14 anos.*. Estas tragedias ocurren de forma rapida y silenciosa, y a

menudo son prevenibles. Recuerde que la CPR con respiraciones de rescate es esencial para
salvar a una victima de ahogamiento.**. +cpc,2024, ** American Red Cross, 2024
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